
Criterios de producción y consumo 
sostenibles: Vías para lograr una reducción 
global de la producción de plásticos 
primarios

Investigaciones recientes demuestran un vínculo 
directo entre la producción de plásticos y la 
contaminación por plásticos1-4. Por lo tanto, el 
Artículo 6, que aborda el suministro y la 
producción sostenible de plásticos, es un pilar 
fundamental del Tratado Global sobre Plásticos
y un punto de apalancamiento crucial para alcanzar 
otros pilares clave del Tratado, asegurando así su 
eficacia5,6 (Fig. 1). El Artículo 6 establecerá un 
objetivo global, dentro de un anexo al Convenio, para 
reducir la producción y el consumo de polímeros 
plásticos primarios (PPP) a niveles sostenibles (§6.1).

Según el Simposio de Oslo sobre Producción y 
Consumo Sostenibles (PCS), el consumo sostenible 
se define como “el uso de bienes y servicios que 

responden a las necesidades básicas y mejoran la 
calidad de vida, mientras se minimiza el uso de 
recursos naturales, materiales tóxicos y emisiones 
de desechos y contaminantes a lo largo del ciclo de 
vida, de manera que no se comprometan las 
necesidades de las generaciones futuras”7. El 
Artículo 6 tiene el potencial de sentar las bases para 
alcanzar niveles sostenibles de producción y consumo 
de plásticos, con implicaciones para los esfuerzos 
dirigidos a reducir la producción de PPP, así como 
para aumentar la transparencia y trazabilidad de los 
productos plásticos. Esto también contribuirá a los 
esfuerzos por aumentar la recuperación y la 
circularidad, reduciendo así los impactos nocivos de 
los plásticos sobre la salud humana y el medio 
ambiente a lo largo de todo su ciclo de vida, y 
mejorando la capacidad de los Estados miembros en 
cumplir con el objetivo establecido de eliminar la 
contaminación por plásticos5-8. Como se muestra en 
la Figura 1, los criterios de PCS introducidos en el 
Artículo 6 pueden, por tanto, contribuir directamente 
a otras disposiciones del texto actual.
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  Artículo 6: Producción sostenible. Para garantizar niveles sostenibles de producción en el futuro, parece 
fundamental incluir obligaciones legales que regulen los PPP en el Tratado. El Artículo 6 (opción 2) del texto 
actual del Presidente hace referencia a un objetivo global, aunque las lagunas de datos dificultan el 
establecimiento de dicho objetivo. La evidencia científica respalda la necesidad de una reducción en la 
producción, y esto puede facilitarse mediante diversos mecanismos, incluyendo la aplicación de criterios de 
esencialidad, seguridad y sostenibilidad. Además, no existe una propuesta textual sobre cómo operacionalizar 
el objetivo global en obligaciones nacionales. Si esto permanece indefinido a nivel internacional, existe el 
riesgo de fragmentación, similar al Acuerdo de París: los Estados están implementando políticas climáticas 
dentro de sus contribuciones determinadas a nivel nacional (NDC, por sus siglas en inglés), pero no hay 
garantía de que estos esfuerzos, cuando sumados, sean suficientes para alcanzar el objetivo del acuerdo.

Figura 1: El Artículo 6 como base para las vías de integración de los criterios de Producción y Consumo 
Sostenibles en los pilares clave del Tratado Global sobre los Plásticos
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Importance of Article 6 for other Articles in 
the Treaty

Artículo 3: Productos plásticos y sustancias 
químicas preocupantes. La PCS de los plásticos, 
tal como se definió anteriormente, proporciona un 
mandato para eliminar progresivamente las sustancias 
químicas peligrosas en los plásticos. Minimizar el 
consumo de recursos mediante la reducción de PPP 
incentivará la eliminación de productos no 
esenciales, como ciertos productos de un solo uso y 
de corta duración. En última instancia, solo los usos 
esenciales de los plásticos se considerarían 
sostenibles3, 9-12. En este sentido, los criterios de PCS 
pueden fomentar la implementación de tales 
restricciones y eliminaciones [a nivel global y de 
manera armonizada], apoyando así al Artículo 3 en 
la regulación de productos plásticos y sustancias 
químicas preocupantes.

Artículo 5: Diseño de productos plásticos. Al 
mejorar el uso de los plásticos para reducir el consumo 
de recursos, la implementación de los criterios de 
PCS puede incentivar la producción de productos de 
mayor calidad y valor. Dado que los criterios de PCS 
se basan en un enfoque de ciclo de vida completo, el 
Artículo 6 tendrá implicaciones para mejorar el diseño 
de productos plásticos orientado a la circularidad, 
minimizando al mismo tiempo los impactos 
socioambientales, por ejemplo, mediante la 
consideración de las elecciones de sustancias 
químicas y materias primas13,14. La disponibilidad de 
recursos renovables, especialmente aquellos de alta 
demanda, como la biomasa, puede volverse 
comparable a la de los recursos no renovables si la 
tasa de consumo supera la tasa de regeneración 
[12;15;16]. Siguiendo esta lógica, es importante que 
el diseño de los productos plásticos tenga en cuenta 
una tasa sostenible de consumo de recursos.

Además, los criterios de PCS sobre Transparencia 
y Trazabilidad, incluyendo la divulgación de los tipos 
y cantidades de materiales plásticos y sustancias 
químicas producidas y utilizadas, son esenciales para 
evaluar la seguridad y sostenibilidad de los plásticos 
a lo largo de toda la cadena de suministro de manera 
trazable13,17-20. La transparencia de los datos es 
necesaria para una transición hacia una economía 
circular más segura y sostenible, y para evaluar el 
progreso hacia los objetivos de reducción de la 
producción12. Por esta razón, como se indica en el 
texto del Presidente (§6.3), los datos estadísticos 
sobre la producción, el consumo, las importaciones 
y exportaciones de PPP, junto con las medidas para 
evaluar el progreso hacia el logro del objetivo global, 
serán cruciales para garantizar la PCS de los plásticos 
y limitar con éxito los materiales y sustancias químicas 
peligrosas producidas para, e incorporadas en, 
productos plásticos.

Artículo 7: Liberaciones y fugas & Artículo 8: 
Gestión de residuos plásticos. Muchos países ya 
enfrentan dificultades para gestionar los residuos 
plásticos, y estos desafíos se agravarán a medida 
que la producción y el consumo continúen creciendo. 
Las altas tasas de generación de residuos también 
aumentan el riesgo de exportaciones de residuos 
plásticos y tratamientos al final de su vida útil, como 
la incineración o el vertido en rellenos sanitarios 
(landfilling), que socavan los objetivos de 
circularidad. Integrar los principios de la jerarquía de 
residuos, como priorizar la reducción, la reutilización 
y la revalorización al reciclaje y la eliminación, reducirá 
la producción de plásticos y sus posteriores 
liberaciones, fugas y emisiones. En conexión con el 
Artículo 5: Diseño de productos plásticos, el diseño 
sostenible de productos plásticos puede seguir 
distintos principios, como el diseño para reciclabilidad, 
durabilidad12,13 y la minimización de liberaciones y 
fugas hacia los alimentos, bebidas, el medio 
ambiente y la atmósfera durante su uso, así como 
durante su manipulación y gestión al final de su vida 
útil. Es importante señalar que las variaciones de 
diseño dentro de un mismo grupo de productos (por 
ejemplo, envases) sobrecargan los sistemas de 
gestión de residuos, ya que requieren mayores 
esfuerzos de clasificación y separación de 
ellos12,13;29,30. Limitar la producción y variedad de 
plásticos (Artículos 5 y 6) a usos esenciales respalda 
la adopción de sistemas de gestión de residuos 
eficaces incentivados por la circularidad31. Además, 
limitar las sustancias químicas plásticas, la 
producción de polímeros y la fabricación de productos 
plásticos únicamente a productos esenciales reducirá 
la cantidad total de sustancias químicas peligrosas, 
microplásticos y residuos plásticos liberados al medio 
ambiente cada año.

Artículo 10: Transición justa. Al eliminar la 
producción de productos y sustancias químicas 
plásticas no esenciales, los recursos pueden 
redirigirse hacia la producción de productos plásticos 
esenciales, garantizando al mismo tiempo su 
seguridad y sostenibilidad (Artículo 5 sobre diseño 
de productos plásticos: Elementos clave). Para 
asegurar una transición justa, las definiciones de 
“plásticos esenciales” y “no esenciales” pueden variar 
según las condiciones socioeconómicas, por lo que 
probablemente sea necesario aplicar diferentes 
restricciones a distintos países, como se reconoce 
en el Artículo 4: Exenciones; Artículo 12: Desarrollo 
de capacidades, asistencia técnica y transferencia de 
tecnología, incluida la cooperación internacional; y 
Artículo 14: Planes nacionales.

Artículo 19: Salud. Fundamentalmente, 
implementar los criterios de PCS implicaría que la 
producción y el consumo de plásticos no representen 
un riesgo para la salud. En este sentido, el Artículo 6 
otorga un mandato al Tratado para eliminar 
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progresivamente las sustancias químicas y los 
polímeros preocupantes. Al aumentar la transparencia 
a lo largo del ciclo de vida, el Artículo 6 también 
proporcionará la base para cerrar las brechas de 
conocimiento sobre las sustancias químicas plásticas 
actualmente en uso, lo cual es una preocupación 
importante y un obstáculo para proteger 
adecuadamente la salud humana36,37. El Artículo 6 
influye en los Artículos 3 y 7, los cuales, a su vez, 
pueden afectar el éxito del Artículo 19. Las 
comunidades vulnerables y locales, como los 
recicladores de base informales, pueden estar 
desproporcionadamente expuestas a los efectos 
nocivos de los plásticos5. Por lo tanto, la 
implementación efectiva de los Artículos 19 y 10 está 
estrechamente vinculada a los resultados del Artículo 
6.

Artículo 14: Planes nacionales & Artículo 15: 
Informes. Para garantizar la implementación efectiva 
de las medidas establecidas en los artículos 
mencionados anteriormente, el Artículo 14 sobre 
planes nacionales y el Artículo 15 sobre informes son 
fundamentales. Los planes nacionales permiten a las 
partes compartir las medidas implementadas a nivel 
nacional y sus impactos. Este mecanismo de informes 
es importante para asegurar la coordinación y 
armonización global. En relación con el Artículo 6, las 
partes del instrumento pueden incluir en sus planes 
nacionales las medidas que han adoptado para limitar 
la producción de PPP, y reportar qué medidas se han 
implementado para recopilar datos sobre la 
producción, importaciones y exportaciones de PPP. 
Todo esto refuerza los criterios de PCS relacionados 
con la transparencia y trazabilidad.

Artículo 16: Evaluación de la eficacia & Artículo 
17: Intercambio de información. En el texto del 
Presidente, el Artículo 6 solicita que cada parte informe 
datos estadísticos sobre la producción, el consumo, 
las importaciones y exportaciones de PPP, así como 
las medidas adoptadas para alcanzar los objetivos 
del tratado (Artículos 15 y 17). Junto con esto, podría 
incluirse un mecanismo para establecer objetivos 
nacionales vinculantes que, en conjunto, permitan 
alcanzar el objetivo global (Artículo 14). Asimismo, 
como se establece en el Artículo 6 y en apoyo al 
Artículo 16, es esencial contar con un órgano 
subsidiario con políticas sólidas sobre conflictos de 
interés, encargado de realizar evaluaciones 
científicas y técnicas, evaluar el éxito de la 
implementación del tratado y ofrecer 
recomendaciones para su mejora.

Además, la PCS de los plásticos está 
estrechamente vinculada a otros Acuerdos 
Ambientales Multilaterales. Esto incluye el Acuerdo 
de París, dado que los plásticos contribuyen con un 
5,3 % de las emisiones globales de gases de efecto 
invernadero (GEI)32-34, especialmente por la 

extracción de combustibles fósiles y la fabricación de 
plásticos32-35. Por lo tanto, una de las formas más 
eficaces de reducir las emisiones de GEI relacionadas 
con los plásticos es limitar su producción.

En conclusión, establecer un Artículo 6 sobre 
Producción Sostenible basado en los criterios de PCS 
es esencial para limitar eficazmente la contaminación 
por plásticos desde su origen, alinear los esfuerzos 
globales con compromisos ambientales y climáticos 
más amplios, y garantizar una transición justa hacia 
una economía circular del plástico, así como para 
proteger la salud humana y ambiental.
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