Note de synthése  Article 19 du texte du Président du Traité mondial sur les plastiques

La santé humaine dans le Traité mondial sur
les plastiques : Résumeé avant le CIN5.2

Pourquoi la santé humaine est-elle
importante dans le Traité mondial sur les
plastiques ?

e Le droit de jouir du meilleur état de santé
possible! et le droit a un environnement sdr,
propre, sain et durable? sont des droits
humains fondamentaux.

e Il est essentiel que l'identification et
I'évaluation des réponses a la pollution
plastique  soient guidées par des
considérations sur la santé humaine.

e Les maladies et la mortalité prématurée liées
aux plastiques représentent un codt substantiel
pour la société, notamment en raison des
charges qu'elles font peser sur les systemes
de santé et des pertes de productivité.* Un
traité réussi atténuera ces colts de santé
publique.

o L'exposition aux plastiques commence in
utero® et se poursuit tout au long de la vie
humaine.®

e Les preuves scientifiques soulignent les
préoccupations sanitaires qui doivent étre
explicitement abordées dans le traité pour
atténuer les dommages causés par les
plastiques, par exemple liés aux substances
chimiques des plastiques qui migrentlors d'un
usage courant®7 et tout au long du cycle de vie
des plastiques.®

o Lesalternatives et les substituts aux plastiques
peuvent aussi avoir des effets nocifs sur la
santé humaine.®® Des mesures devraient étre
prévues dans le traité pour garantir I'innocuité
et la durabilité de ces alternatives, en particulier
en établissant des critéres axés sur la santé
pour la réduction et le remplacement des
plastiques, pour éviter des substitutions
regrettables.’

Comment le Traité mondial sur les
plastiques peut-il protéger la santé
humaine ?

Les experts mondiaux de santé, y compris
I'Organisation mondiale de la santé, s'accordent
sur le fait que la protection de la santé humaine
est une priorité du traité.” "3 Elle peut étre prise en
compte en combinant un article spécifique surla
santé (Art. 19) avec une intégration de la santé
dans I'ensemble des dispositions pertinentes,

incluant, mais sans s'y limiter :

Enoncer un objectif clair de protection de la
santé humaine a toutes les etapes du cycle
de vie des plastiques (Préambule, Art. 1)

Adopter des objectifs globaux juridiquement
contraignants pour réduire la production de
plastique (Art. 3 et 6)

Réduire le nombre de substances chimiques
utilisées dans les plastiques’ et éliminer les
substances dangereuses, par exemple en
limitant I'utilisation des groupes de
substances préoccupantes (Art. 3 et 5)

Etablir des critéres de sécurité des plastiques
et de leurs alternatives a toutes les étapes du
cycle de vie, y compris par la conception de
produits sars (Art. 5)

Promouvoir l'obligation de latransparence et
de la tracabilité a toutes les étapes du cycle
de)vie des plastiques (Art. 3,4, 5,6,7, 8,9, 17,
18

Eviter les exemptions sectorielles, y compris
pour le secteur de la santé (aucune disposition
dans le texte actuel du Président,
anciennement sous I'Art. 1bis : Champ
d'application)

Proposer des mécanismes pour soutenir et
intégrer les nouvelles connaissances
scientifiques aprés I'adoption du traité (Art.
3 + Annexe, 5, 6, 19, 20 et 24)

Inclure des considérations de santé pour
guider les critéres de financement (Art. 11)

Quelles sont les principales
considérations scientifiques pertinentes
sur les plastiques et la santé humaine ?

Les substances chimiques des plastiques et
les micro- et nanoplastiques (MNP) sont
libérés a toutes les étapes du cycle de vie
des plastiques,® des la production et le
transport des plastiques, y compris les fuites
de granulés plastiques,’ pendant |'utilisation
(par ex. pneus, textiles, emballages
alimentaires), la gestion des déchets™
(décharge, incinération, recyclage), leur
mauvaise gestion (combustion a ciel ouvert,
décharges sauvages)'” et l'altération des
déchets plastiques présents dans
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I'environnement.*

Les produits en plastique et les microplastiques
libérent également dans les aliments® et dans
I'environnement des substances chimiques
dangereuses et des substances chimiques
dont la sécurité n'a pas été évaluée.* Ces
substances chimiques pénetrent dans le corps
humain par ingestion, inhalation et transfert
cutané.”® La composition chimique des
plastiques manque de transparence.

Au moins 1481 substances chimiques des
plastiques sont connues pour migrer des
matériaux de contact alimentaire vers les
aliments, ce quirend I'exposition humaine trés
probable.¢ Au moins 1 396 substances
chimiques des plastiques sont présentes
dans le corps humain, avec pour certaines
des liens de causalité avérés avec des effets
sur la santé.®

Les produits en plastique sont une source de
MNP, notamment pendant leur usage courant,
par exemple comme matériaux de contact
alimentaire.?'

Des études récentes ont détecté des MNP
dans plusieurs organes du corps humain
(notamment sang, placenta, foie et reins) et
montré qu'ils peuvent étre associés a des effets
délétéres sur la santé.* Des recherches sont
encore nécessaires surles MNP dans le corps
humain et leurs impacts sur la santé.*

Laréutilisation et le recyclage des plastiques

communautés riveraines, en particulier dans
les milieux informels et a faibles ressources,
%122 soulevant des préoccupations urgentes en
matiere de justice environnementale et d'équité
en santé."”

La pollution de l'air est I'une des principales
causes de maladies et de mortalité dans le
monde.?5 Les plastiques sont principalement
issus de produits pétrochimiques. A proximité
des industries pétrochimiques de production
et de transformation, on observe des niveaux
élevés de pollution atmosphérique, qui peuvent
dépasser les niveaux de sécurité.?® La
combustion a ciel ouvert de plastiques et les
incendies urbains libérent également dans l'air
des substances chimiques et des suies,
augmentant les risques de maladies
respiratoires.?”:28

Les macroplastiques peuvent compromettre
les systémes d'assainissement et de
production d'énergie et aggraver les
inondations,?® propager des especes
invasives nuisibles a la biodiversité locale,*°
transmettre des pathogénes,?' et favoriser le
développement de vecteurs de maladies.3?

Les plastiques, les substances chimiques des
plastiques etles MNP ont d'importants effets
sur la faune et les écosystémes qui nuisent
directement et indirectement a la santé
humaine, selon l'approche « Une seule
santé ».33

entrainent la libération de MNP et de
substances chimiques, conduisant a
I'exposition humaine et a des émissions dans
I'environnement.’®22 [La contamination et
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