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Tratado Global de Plásticos: ¿Cuál es la función de los plásticos de origen 

biológico, biodegradables y bioplásticos? (posible obligación básica 8) 
 

Las alternativas a los plásticos convencionales y duraderos de origen fósil incluyen a) aquellos derivados parcial o 

totalmente de recursos renovables (“plásticos de origen biológico”) y b) aquellos que están compuestos de 

precursores de carbono renovables o de origen fósil, pero que pueden ser sometidos a procesos de 

biodegradación (“plásticos biodegradables”). A menudo nos referimos a dichos materiales como alternativas 

sostenibles a los plásticos convencionales y, si bien en ciertas aplicaciones pueden aportar algunas ventajas sobre 

los plásticos convencionales,[1] su contribución como solución a la contaminación global por plásticos es limitada. 

Por eso, es necesaria cautela para garantizar que estos materiales no se conviertan en sustitutos peligrosos para 

los organismos y la salud humana [2, 3] o ayuden a crear problemas sociales, económicos y ambientales.[4] Es de 

suma importancia que el uso de plásticos de carbono de origen biológico y biodegradables no ponga en duda la 

necesidad de reducir la producción de todos los plásticos.[5] Por lo tanto, es esencial que el Tratado Global de 

Plásticos distinga entre plásticos de origen biológico y plásticos biodegradables e incorpore una evaluación 

exhaustiva de sus posibles ventajas y desventajas en comparación con los plásticos convencionales. 
 

Términos clave: la falta de coherencia existente en el uso 

de los siguientes términos puede inducir a error (Fig. 1). 

 

● El plástico de origen biológico está compuesto o 

derivado total o parcialmente de productos biológicos 

renovables (incluye la biomasa vegetal/forestal, animal 

y marina). No es necesariamente biodegradable ni 

compostable (en verde en la Fig. 1). [6] 

● El plástico biodegradable puede fabricarse a partir de 

precursores de carbono fósil o renovables y está 

pensado para que se biodegrade más rápidamente que 

los plásticos convencionales, si bien su biodegradación 

requiere condiciones específicas (en azul en la Fig. 1).[1] 

● La biodegradación del plástico es una "propiedad del 

sistema" que requiere: a) características específicas del 

material que permitan la conversión microbiana en 

dióxido de carbono, agua, sales minerales, nueva 

biomasa microbiana y, en algunos casos, metano, así 

como b) condiciones adecuadas en el entorno receptor 

(microorganismos, temperatura, pH, humedad, etc.) 

para que dicha biodegradación pueda ocurrir. [1] 
 

 
Fig 1. Tipos de plásticos de origen biológico, origen fósil, 

biodegradables y no biodegradables. El término 

“bioplásticos” abarca i) los polímeros biodegradables de 

origen fósil, ii) los polímeros biodegradables de origen 

biológico y iii) los polímeros no biodegradables de origen 

biológico.[1] 

● El plástico compostable es un tipo de plástico biodegradable (en violeta en la Fig. 1. Aunque algunos están 

destinados al “compostaje casero”, la mayoría deben ser recogidos y transportados a plantas de compostaje 

industriales.[7] Esta distinción en ocasiones no está adecuadamente etiquetada. 
● El término ‘bioplástico’ incluye los materiales plásticos hechos de polímeros biodegradables (incluidos los 

provenientes de precursores de carbono fósil) y los plásticos provinientes de polímeros de origen biológico 

(en azul y verde en la Fig. 1).[1] Este término no se utiliza de manera clara, generando confusión, por lo que no 

se recomienda su uso.[8] 
 

¿Por qué es importante que el Tratado aborde este tema? 

1. Falta de coherencia en las definiciones y el etiquetado de productos: Términos como “bioplástico”, plástico 

“de origen biológico”, plástico “biodegradable” o plástico “compostable” no se utilizan de manera coherente 

debido a la falta de definiciones aceptadas por todos. Esto lleva a descripciones y/o al etiquetado de productos 

ambiguos, así como a confusión en cuanto a las propiedades de los materiales, las vías de eliminación y los 

posibles beneficios. [9-11] 

2. Impactos ambientales: Al igual que los plásticos convencionales, los de origen biológico y biodegradables 

pueden contener una variedad de sustancias químicas, algunas de las cuales afectan negativamente a la salud 
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humana y al medio ambiente. [12-14] Por otro lado, si se acumulan en el medio ambiente, los plásticos 

biodegradables pueden generar microplásticos y/o liberar aditivos químicos más rápidamente que los plásticos 

no biodegradables, lo cual es causa de preocupación. [15] 

3. Es primordial reducir la producción de plástico. Esto no puede conseguirse con la mera sustitución de 

precursores de carbono de origen fósil por otros de origen biológico. [5] 

4. Todavía falta en muchos lugares la infraestructura necesaria para la degradación industrial de residuos 

plásticos biodegradables y de origen biológico. La separación de plásticos biodegradables y no 

biodegradables es complicado, lo cual se traduce en contaminación que puede poner en jaque el reciclaje de 

plásticos convencionales. [16, 17] 

Plásticos biodegradables y compostables: consideraciones específicas 

a. En determinadas aplicaciones, la capacidad de biodegradación puede ofrecer ventajas sobre los plásticos 

convencionales siempre que se logre una mineralización completa dentro de un plazo específico para cada 

producto, y que los productos químicos y los intermediarios de degradación, como las partículas, no generen 

impactos ambientales. Algunos ejemplos son los casos en que es difícil (i) separar plástico de material orgánico 

destinado a compostaje (p. ej. etiquetas de frutas o bolsitas de té), o (ii) retirar o recoger un plástico o sus 

fragmentos de la naturaleza (p. ej. mantillos agrícolas). [1, 18] Los beneficios de la biodegradabilidad deben 

contextualizarse dentro de la ‘Jerarquía de Residuo Cero’. [19, 20] 

b. Estándares de biodegradabilidad y compostabilidad: La biodegradación forma parte de los ciclos 

biogeoquímicos naturales, y su velocidad varía considerablemente según propiedades físicas, químicas y 

biológicas del medio receptor (p. ej. suelos u océanos, en comparación con el compostaje industrial).[21] La mayoría 

de los estándares de biodegradación de plásticos se basan en pruebas de laboratorio y/o se refieren a 

instalaciones industriales, que pueden no ser pertinentes en el medio ambiente.  

Plásticos de origen biológico: consideraciones específicas 

a. Uso de recursos: En principio, los precursores renovables de carbono son preferibles a los no renovables 

procedentes del petróleo.[22] Sin embargo, la producción renovable requiere agua, suelo y productos químicos 

como plaguicidas y fertilizantes, con las correspondientes implicaciones ambientales. El cultivo de materias primas 

vegetales para la producción de plásticos puede competir con la producción de alimentos y el uso de “residuos” 

agrícolas impide que este recurso regrese al suelo como enriquecimiento orgánico. Por ello, dependiendo del tipo 

de materia prima y de cómo se genere, los plásticos de origen biológico pueden tener un mayor impacto 

socioeconómico y ambiental.[4, 23] 

La función del Tratado Global de Plásticos 

1. Regular todos los plásticos (independientemente de la fuente de carbono).  

2. Establecer un organismo experto multidisciplinario e independiente para desarrollar criterios de seguridad, 

sostenibilidad y esencialidad de los plásticos, incluyendo la extracción de materias primas y los productos 

químicos asociados con los polímeros y productos bioplásticos. 

3. Dictar definiciones claras y coherentes de los términos plástico de origen biológico, biodegradable y 

compostable, así como un etiquetado riguroso basado en estándares internacionales independientes que 

incluya información sobre el contenido en materias primas renovables, transparencia con respecto a los 

productos químicos asociados y su eliminación. 

4. Promover el uso y desarrollo de herramientas sólidas y armonizadas de análisis del ciclo de vida (ACV) para 

evaluar los impactos ambientales de los plásticos de origen biológico y biodegradables, incluyendo los productos 

químicos asociados y las partículas persistentes.[24-26] Los resultados de los ACV pueden variar según criterios de 

evaluación, por lo que son necesarios planteamientos sólidos y armonizados.[27] 

Consideraciones específicas sobre los plásticos biodegradables y compostables: 

a. Exigir estándares de biodegradación internacionales e independientes acordes con el posible destino 

ambiental de fin de vida: los ensayos tipo deben demostrar una biodegradabilidad ambiental apropiada sin 

liberación de productos químicos tóxicos, en ambientes con diferentes condiciones biológico-físico-químicas (p. 

ej. diferentes tipos de suelo, superficie del mar, sedimentos marinos y en aguas dulces) y gestión de residuos (p. 

ej. alcantarillado, digestores y compostadoras). 

Consideraciones específicas sobre plásticos de origen biológico: 

a. Diseñar productos para ser reutilizados y reciclados siempre y cuando se garantice que no interfieran con 

procesos de reciclaje existentes. 
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