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Note de Politique :
Impacts des plastiques sur le changement climatique

L'impact environnemental des plastiques est multiple, contribuant a la crise planétaire triple du
changement climatique, de la perte de biodiversité et de la pollution. La pollution plastique et le
changement climatique sont des problémes intrinséquement liés. La chaine de valeur des
plastiques a un impact climatique tout au long du cicle de vie, de I'extraction des combustibles
fossiles et de la production jusqu’a I'élimination en fin de vie.

Les émissions de gaz a effet de serre (GES) au debout et en fin de la production et de I'élimination
des plastiques sont souvent négligées et peuvent avoir été ignorées pendant les négociations de
I'INC. Cette note de politique examine les moyens par lesquels le plastique contribue a I'’émission
de GES tout au long de son cycle de vie.

Impact du changement climatique du cycle de vie des plastiques

Des études estiment que les plastiques représentent environ 3 & 8 % des émissions mondiales
de gaz a effet de serre (CES) et devraient doubler d'ici 2060 [1-4].

e La plupart des émissions de GES d l'industrie plastique se présentent sous forme de
dioxyde de carbone (CO) et sont liées a I'énergie utilisée a différentes étapes du cycle
de vie du plastique, notamment I'extraction des combustibles fossiles, la production de
monomeéres, de résines et d'additifs, la transformation des plastiques et la gestion en fin
de vie. Il existe également des émissions de processus qui comprennent du CO: ainsi
que d'autres GES (par exemple, de méthane des opérations amont pétroliéres et gaziéres
[1.5].

® 99 % des polyméres plastiques et des additifs chimiques sont fabriqués a partir de
matiéres fossiles [6]. Prés de 15 % de la production de pétrole brut est destinée au secteur
de la pétrochimie, les plastique étant le principal produit final [7]. La combustion du
pétrole et du gaz est également nécessaire pour I'alimentation en énergie et en chaleur a
haute température dans la production des plastiques.

® Les estimations indiquent que les industries des plastiques et des autres produits
pétrochimiques stimuleront la moitié de la croissance de la demande de production de
combustibles fossiles d'ici 2050 [7]. L'extraction, le raffinage et le transport des produits
pétrochimiques pour la production de plastiques impliquent divers processus
énergétiques intensifs.

e La plupart des études sur la production de résines ou de monomeéres ignorant les étapes
précédentes, ce qui donne une image plutét incompléte et sous-estime limpact
climatique total [8].

e Les études estiment que les émissions en fin de vie contribuent a environ 10 % des
émissions totales du cycle de vie des plastiques, principalement par 'incinération. Bien
que la production soit la principale préoccupation en termes d'impact climatique, une
gestion inadéquate continue des plastiques en fin de vie pose un probléme important
d’émissions de GES a I'avenir [1,9].

e L’incinération, qui représente actuellement environ 20 % des déchets plastiques, est un
processus intensif en énergie et en émission [4]. La valorisation énergétique est une autre
forme d'incinération qui utilise les déchets plastiques comme source d'énergie [10].
Cependant, briler des déchets plastiques a base de combustibles fossiles n'est pas
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meilleur pour le climat que bruler d'autres combustibles fossiles [2,9]. Cela génére
également une pollution atmosphérique toxique qui est nocive pour la santé humaine en
raison des produits chimiques libérés, et qui est particulierement préjudiciable aux
communautés a faible revenu souvent touchées par les changements climatiques [11].
Certaines de ces émissions pourraient éventuellement étre capturées par des
technologies de capture du carbone, mais ces technologies restent largement non
prouvées a grande échelle, avec des préoccupations liées aux coits et a I'impact a long
terme [12,13].

e Lerecyclage mécanique peut entrainer des réductions d'émissions de gaz a effet de serre
en évitant I'incinération et en réduisant de la production de plastique vierge. Cependant,
la qualité du matériau est souvent altérée, ce qui signifie que le produit final peut ne pas
offrir la méme fonctionnalité [14]. En raison de la dégradation, les produits recycles
mécaniquement peuvent finir par étre incinérés aprés quelques cycles, ce qui doit étre
évité grace a d'autres processus de traitement en fin de vie [15]. L'incinération différée
annule les réductions d’émissions a court terme et ne fait pas partir d'un systéme de
recyclage durable [9,15].

® Les processus de recyclage chimique sont énergivores et émetteurs de gaz a effet de
serre [16,17], et selon le processus de recyclage (par exemple, recyclage de la matiére
premiére, dépolymérisation et purification), l'intensité des émissions du recyclage peut
étre plus élevée que celle de la production de plastique vierge. Le recyclage chimique
des plastiques est également lié a la génération de matériaux toxiques [11].

e Les déchets enfouis, ou environ 40 % des déchets plastiques actuels se retrouvent, sont
une autre source d’émissions de GES, avec un potentiel de fuites supplémentaires de GES
lors de la décomposition au cours du temps [4,18].

Comment le traité peut-il inclure le changement climatique ?

Les effets combines de la pollution plastique et du changement climatique peuvent avoir un
impact disproportionne sur les populations déja vulnérables en les exposant davantage a la
pollution, aux événements météorologiques extrémes et aux risques sanitaires liés a la
propagation de maladies vectorielles et a I'exposition a la chaleur [19]. Pour réduire
simultanément la pollution plastique et les impacts du changement climatique des plastiques :

o Le traité sur les plastiques pourrait envisager de concevoir des stratégies, telles que
des mesures de contrdle tout au long du cycle de vie du plastique, qui évaluent les
impacts globaux des différentes trajectoires en amont et en aval, y compris, mais sans
s’y limiter, a la production de plastique, la réduction, la réutilisation et le recyclage.

La production actuelle de plastique contribue aux conséquences dévastatrices pour la santé
humaine associées a la crise planétaire triple du changement climatique, de la perte de
biodiversité et de la pollution [4,20]. Une approche solide et fondée sur la science est essentielle
si le traité veut étre efficace, en fournissant un récit ancré dans les prévues scientifiques qui
aborde explicitement les conséquences de I'extraction, de la conversion et de I'élimination des
combustibles fossiles, et en offrant des orientations transparentes sur les voies potentielles de
coopération et d’action mondiale vers un avenir plus durable et sain.
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