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Informe de politicas:
Transicién hacia una economia circular, seguray sostenible para los plasticos.

La transicién a una economia circular minimiza el consumo de recursos Yy la contaminacién por
plasticos, al alejarse del actual modelo econémico lineal. La transicién a una economia circular
sostenible debe centrarse en reducir la produccion y consumo de plasticos y, sélo en segundo
lugar, aumentar el reciclaje ya que las grandes inversiones en instalaciones de reciclaje
promueven el aumento de la produccién de residuos, a costa de la reduccion de residuos y de la
reutilizacion de plasticos. Asimismo, los residuos inevitables deben utilizarse de forma mucho
mas eficiente. Adicionalmente, debe prestarse suficiente atencion a las sustancias quimicas de
los plasticos, ya que los productos quimicos peligrosos son un obstaculo para la segura y
transparente conservacion de los materiales. De hecho, los plasticos reciclados y/o reutilizados
pueden contener niveles mas altos de sustancias quimicas peligrosas que los plasticos virgenes.
Por ultimo, la reduccién del volumen total de plasticos introducidos en la economia disminuye las
emisiones involuntarias e inevitables al medio ambiente (incluidas las de microplasticos,
nanoplasticos y productos quimicos asociados).

¢, Qué es la economia circular?

Existen al menos 114 definiciones diferentes de economia circular [1], pero en principio, una
economia circular modela sus flujos mediante bucles cerrados autorregeneradores de materiales
y productos quimicos. En la economia circular, los componentes se mantienen en la cadena de
valor el mayor tiempo posible antes de convertirse en residuos, y estos residuos se convierten
en insumos para otros procesos. En ultima instancia, la economia circular se convierte en un
ciclo de desarrollo continuo que satisface de forma sostenible las necesidades humanas, al
tiempo que optimiza la utilizacion de los recursos, reduciendo asi la degradacién medioambiental
al convertirse en un sistema restaurador y regenerativo [2, 3]. Los materiales se disefian
principalmente para su longevidad y reutilizacién, y también para su posterior reciclaje, aunque
actualmente se hace demasiado hincapié en el reciclaje de plésticos [4].

¢Cudles son los principios de una economia circular mas segura para los plasticos?

l. Apoyar la minimizaciéon, seguridad y sostenibilidad de la produccién de plastico

® Minimizar el consumo de plésticos [6].

® Limitar la produccion mundial de polimeros (incluidos los polimeros solubles) [7, 8].

® Establecer controles sobre el disefio, la produccion y el uso de polimeros y sustancias afines
preocupantes en base a criterios de seguridad y sostenibilidad [9, 10].

® Desarrollar un etiquetado, seguimiento y notificacion obligatorios y normalizados de los
polimeros [11].

® FEvitar las inversiones a gran escala en instalaciones de manipulacion de residuos (como el
reciclado quimico) que promueven la produccién continua de residuos plasticos impidiendo
la reduccidn de residuos y la reutilizacion de plasticos [13-15].




Garantizar la seguridad y sostenibilidad de los productos plasticos alo largo de

su ciclo de vida

Identificar los usos sociales esenciales y no esenciales de los plasticos, inspirandose en el
concepto de "uso esencial" [16, 17].

Exigir el redisefio de los productos plasticos para usos esenciales a fin de mantener su
reutilizacion segura en la cadena de valor durante el mayor tiempo posible [18].

EXxigir que se conozcan las sustancias quimicas asociadas a todas las etapas de la vida de
los plasticos, incluidas las sustancias afiadidas de forma no intencionada presentes en los
productos acabados [19] y que se verifique su peligrosidad (incluida la alteracién endocrina)
utilizando los mejores conocimientos cientificos disponibles [20, 21], y que se gestionen
adecuadamente para minimizar el riesgo para la salud humana y el medio ambiente.
Establecer criterios para la reutilizacion y el reciclaje de materiales que garanticen la
seguridad y la sostenibilidad, incluida la minimizacién de la generacion y la fuga de
microplasticos y nanoplasticos (MNP) en el medio ambiente a lo largo de todo el ciclo de vida
[4], asi como |la mejora de la inercia de los materiales [23].

Restringir el uso de plasticos que a lo largo de su vida Gtil desprendan MNP, de forma que
se evite la exposicion humana (como en el suministro de agua potable) y comprobar los
efectos de los MNP sobre la salud y el medio ambiente [24, 25].

Disefiar sistemas sequros vy sostenibles basados en la legalidad vigente

Incentivar los materiales circulares restauradores y regenerativos y los sistemas de cero
residuos [26], incluida la reutilizacion segura y sostenible y el derecho a la reparacion [27].
Garantizar que el abastecimiento, el uso de materiales y el conjunto del sistema de
produccion son legales y que se evallan adecuadamente en cuanto a seguridad y
sostenibilidad [28].

Garantizar transicion justa desde la manipulacién insegura de residuos (especialmente el
trabajo infantil utilizado en la recogida de residuos) a nuevos materiales y sistemas de
distribucion [29].

Evaluar cuidadosamente y por separado los plasticos por reciclar y reciclados para su
inclusién en la economia circular, por ejemplo debido a la presencia de sustancias quimicas
peligrosas, para garantizar una conservacion segura y transparente de los materiales [30].
Concienciar y minimizar los efectos rebote, teniendo en cuenta la paradoja de Jevons [31] y
las lecciones aprendidas de sustituciones que amplifican el problema [32].
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