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Note d'information :

Transition vers une économie circulaire sre et soutenable des plastiques

La transition vers une économie circulaire vise a réduire la consommation de ressources et la
pollution plastiqgue en s'éloignant du modéle économique lin€aire actuel. La transition vers une
économie circulaire durable doitdonc se concentrer en priorité sur la réduction de la production
et de la consommation, et ne tendre a augmenter les taux de recyclage que dans un second
temps, car les investissements importants dans les installations de traitement des déchets
favorisent I'augmentation de la production de déchets en raison d'un verrouillage technologique.
Autrement dit, se concentrer sur I'aval de la consommation détourne I'action collective des
objectifs prioritaires de prévention des déchets et de réutilisation des plastiques. Aussi, les
déchets inévitables doivent étre utilisés plus efficacement. Plus encore, les produits chimiques
contenus dans les plastiqgues doivent faire l'objet d'une attention spécifique, a travers une
tracabilité accrue, car les produits chimiques dangereux sont des obstacles au réemploi, a la
réutilisation et au recyclage des matériaux plastiques. En effet, les plastiques recyclés,
réemployés et/ou réutilisés peuvent contenir des niveaux plus élevés de produits chimiques
dangereux que les plastiques vierges. Enfin, la réduction du volume global de plastiques introduits
dans I'économie diminue les rejets involontaires et inévitables dans I'environnement (y compris
les micro- et nanoplastiques et les produits chimiques qui composent les plastiques).

Qu'est-ce que I'économie circulaire ?

Il existe au moins 114 définitions différentes de I'économie circulaire [1], mais en substance, une économie
circulaire vise a organiser ses flux de matiéres sur le modeéle des cycles naturels auto régénératifs. Dans
I'économie circulaire, les matériaux sont conservés dans la chaine de valeur aussi longtemps que possible
avant de devenir des déchets, et ces déchets deviennent alors des intrants pour d'autres processus. En fin
de compte, I'économie circulaire devient un cycle de développement continu qui répond durablement aux
besoins humains tout en optimisant l'utilisation des ressources, réduisant ainsi la dégradation de
I'environnement, en devenant un systéme réparateur et régénérateur [2, 3]. Les matériaux sont congus
principalement pour assurer leur longévité et leur réutilisation, ainsi que, in fine, pour leur recyclage, la ou
actuellement I'accent est paradoxalement mis sur le recyclage des plastiques [4].

Quels sont les principes d'une économie circulaire des plastiques plus slre ?

I Soutenir la réduction, la sécurité et la durabilité de la production des plastiques

e Réduire au minimum la consommation de matiéres plastiques [6].

e Plafonner la production globale de polymeéres (y compris les polyméres solubles) [7, 8].

e FEtablir des contréles sur la conception, la production et l'utilisation des polyméres et des
substances préoccupantes connexes sur la base de critéres de sécurité et de durabilité [9,
10].

e Développer I'étiquetage, la tragabilitéet la déclaration obligatoire et normalisée des polyméres
[11].

e Eviter les investissements a grande échelle dans les installations de traitement des déchets
(comme le recyclage chimique) qui favorisent la production continue de déchets plastiques
en raison d'un verrouillage technologique au détriment de la prévention des déchets et de la




réutilisation des plastiques [13-15].

1. Garantir la sécurité et la durabilité des produits en plastigue tout au long de leur cycle de

vie

Identifier les usages sociaux essentiels et non essentiels des plastiques, en s'inspirant du
concept d"usage essentiel" [16, 17].

Rendre obligatoire la reconception des produits en plastique pour des usages essentiels afin
de les réutiliser en toute sécurité dans la chaine de valeur le plus longtemps possible [18].
Exiger que les produits chimiques associés a toutes les étapes de la vie des plastiques, y
compris les substances ajoutées non intentionnellement présentes dans les produits finis,
soient connues (PNUE 2023) et qu'ils soient testés pour les risques (y compris la perturbation
endocrinienne) en utilisant la meilleure science disponible [20, 21], et correctement gérés
pour minimiser les risques pour la santé humaine et I'environnement.

Etablir des critéres de réemploi, de réutilisation et de recyclage des matériaux qui
garantissent la sécurité et la durabilité, y compris la réduction de la production et des fuites
de micro- et nanoplastiques (MNP) dans l'environnement tout au long du cycle de vie [4], et
I'amélioration de l'inertie des matériaux [22, 23].

Restreindre I'utilisation des plastiques qui, au cours de leur durée de vie, rejetteront des MNP
en garantissant I'exposition des personnes (par exemple dans la distribution d'eau potable) et
tester les effets des MNP sur la santé et I'environnement [24, 25].

1. Concevoir des systemes fondés sur des droits, srs et soutenables

Encourager les matériaux circulaires réparateurs et régénérateurs et les systémes sans
déchets [26], y compris la réutilisation sire et durable et le droit a la réparation [27].

Veiller a ce que l'approvisionnement et l'utilisation des matériaux et des systemes de soutien
soient fondés sur les droits et fassent I'objet d'une évaluation adéquate en matiére de
sécurité et de durabilité [28].

Assurer des transitions justes entre la manipulation dangereuse des déchets (en particulier le
travail des enfants lors de la collecte des déchets) et les nouveaux matériaux et systemes de
distribution [29].

Evaluer soigneusement et séparément les anciens plastiques en vue de leur inclusion dans
I'économie circulaire, par exemple en raison de la présence de produits chimiques
dangereux, afin de garantir une conservation sire et transparente des matériaux [30].
Sensibiliser aux effets-rebond et les réduire (c'est-a-dire aux conséquences involontaires et
contre productives des solutions visant a résoudre une seule dimension de la problématique),
en tenant compte du paradoxe de Jevons [31] et des legons tirées des substitutions
regrettables [32].
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